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Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno sé
realizacji poszczegoélnych obiektow

Przedmiotem inwestycji jest zabudowa wewnetrznego dziedzinca
istniejacego budynku biurowego oraz przebudowa i rozbudowa obiektu
w poziomie dwu nizszych kondygnaciji.

Istniejacy budynek powstat w latach sze$cédziesigtych ubiegtego wieku.
Zatozony jest na rzucie w ksztalcie prostokata z wewnetrznym dziedzincem
zadaszonym przeszklonym swietlikiem.

Budynek ma trzy kondygnacje nadziemne po 3,20m ( brutto), jest czesciowo
podpiwniczony. Zwienczony jest ptaskim stropodachem.

Wymiary obiektu w rzucie poziomym - 34,60m x 29,50m.

Podstawowg konstrukcje nosng stanowi szkielet zelbetowy monolityczny
oparty o siatke modularng stupéw: 5,10m x 5,10m.

Stropy zelbetowo — ceramiczne prefabrykowane typu Ackermana o grubosci
24cm oraz (fragmenty uzupetniajgce) DMS — 65 monolityczne.

Dach - z piyt zelbetowych prefabrykowanych o diugosci 1,80m opartych na
Sciankach azurowych z cegly dziurawki. Nad dziedzihcem wewnetrznym
zamontowany jest Swietlik ze szkla zbrojonego, ktory spoczywa na stalowej
konstrukcji kratownicowe.

Schody -zelbetowe monolityczne.

Budynek jest posadowiony na fawach i ryglach fundamentowych (miedzy
stupami szkieletu) w poziomie — 5,20m w stosunku do posadzki parteru

10,00 = 204,57m n.p.m.



Zakres robot przedmiotowego zamierzenia budowlanego obejmuije:

— realizacje zaprojektowanej zabudowy wewnetrznego dziedzinca
istniejgcego budynku oraz rozbudowe przy potnocno-wschodniej Scianie

— przetozenie istniejgcych sieci kolidujgcych z projektowang inwestycjg
zabudowy wewnetrznego dziedzinca i zewnetrznej rozbudowy

— realizacje zaprojektowanej przebudowy istniejgcego budynku

— likwidacje placu parkingowego z azurowych piyt betonowych
kolidujgcego z planowang inwestycjg rozbudowy potudniowo-wschodnigj
czesci budynku istniejgcego

— przetozenie istniejgcych sieci kolidujgcych z projektowang inwestycjg
rozbudowy

— zabezpieczenie istniejgcych sieci na odcinkach zaistniatych kolizji
z rozbudowg oraz nowymi trasami przetozonych sieci

— realizacje zaprojektowanej rozbudowy zewnetrznej

— modernizacje istniejgcej elewacji

— wyprofilowanie zaprojektowanego uksztattowania terenu

— realizacje zaprojektowanej infrastruktury i uktadu drogowego

— realizacje docelowego zagospodarowania terenu

Przewiduje sie mozliwosé etapowania realizacji  inwestycji

w wymienionej wy zej kolejno $ci z podziatem na:

1. Zabudowe dziedzinca i rozbudowe przy p6tnocno-wschodniej $cianie oraz
przebudowe fragmentow istniejgcego budynku.

2. Rozbudowe zewnetrzng od potudniowo-wschodniej strony.

3. Modernizacje elewacji.

Opis istniej gcego zagospodarowania dziatki oraz wykaz istniej  gcych
obiektow budowlanych

Wzdtuz péinocno-zachodniej granicy dziatka przylega do pasa drogowego
ulicy Szopena. Od potudnia sasiaduje z Trasg Zamkowg, od wschodu za$ —
z terenami zabudowy jednorodzinnej. Po zachodniej stronie znajduje sie
otwarta przestrzen nie zabudowanych i nie zagospodarowanych dziatek.
Aktualny wjazd na dziatke znajduje sie w potnocno-zachodnim narozniku
dziatki i prowadzi z ulicy Szopena.

Istniejacy budynek biurowy niemal catkowicie wypetnia poinocno-wschodni
naroznik dziatki. Miedzy budynkiem a jego zachodnig granicg znajduje sie
wybrukowany plac mieszczacy 30 normatywnych stanowisk postojowych.
Drugi plac parkingowy na 16 stanowisk zajmuje potudniowo-wschodni
naroznik dziatki.

* istniej acy budynek biurowy

4.-kondygnacyjny roztozysty budynek biurowy zalozony jest na rzucie
prostokata z wewnetrznym dziedzincem nakrytym przeszklonym swietlikiem.
Kondygnacje | i Il pietra nadwieszone sg 170cm poza obrys sutereny
| parteru. Dwie najnizsze kondygnacje potudniowo-zachodniego naroznika
wysuniete sg poza regularny obrys wyzszych kondygnacji budynku.

Najnizej potozona kondygnacja nadziemna jest sutereng, niemal catkowicie
zagtebiong w gruncie od strony ulicy Szopena oraz catkowicie odstonietg od
strony Trasy Zamkowej.



W przyziemiu wysunietej dwukondygnacyjnej bryty, od jej potudniowo-
wschodniej strony, znajdujg sie dwa wbudowane garaze oraz wydzielona
stacja trafo- wkasnosé PGE.

Dzialka jest gesto uzbrojona. Znajdujg sie na niej, tranzytowo biegngce, sieci
elektroenergetyczne, teletechniczne cieptownicze, wodociggowe
I kanalizacyjne oraz przytgcza do budynku.

e sieciiprzyt gcza sanitarne

Na dziatce nr 1336/3 na ktorej planowana jest rozbudowa i przebudowa
budynku biurowego RARR S.A. przebiegajg sieci:

— wodocigg 9160mm i @280mm

— nieczynne wodocigagi @40mm i @100mm,

— cieptociggi 2x500mm i 2x150mm,

— kanalizacja sanitarna @200mm i @800mm,

— kanalizacja deszczowa @200.

e sieciiprzyt acza elektroenergetyczne i teletechniczne

Obecnie budynek biurowy RARR S.A. zasilany jest linig kablowg nN
z istniejgcej stacji trafo ,Miastoprojekt” zlokalizowanej w w/w obiekcie. Ze
wzgledu na znaczny wzrost mocy przewiduje sie wymiane kabla zasilajgcego
Przez teren planowanej inwestycji przebiegajg linie kablowe SN, ktore
kolidujg z projektowang rozbudowg budynku biurowego.

Budynek posiada przytgcze telefoniczne, ktére pozostanie bez zmian

* uksztaltowanie terenu

Dzialka potozona jest na terenie o tagodnym okoto 6% spadku w kierunku
potudniowym.

Ro&znica poziomu terenu w obrysie dziatki wynosi 3,6m.

Plac wejsciowy znajduje sie na niemal ptaskim terenie, w poziomie ulicy
Szopena.

Jezdnia Trasy Zamkowe] znajduje sie 1,60m ponad najnizej potozonym
poziomem dziatki przedmiotowej inwestyciji.

lll.  Elementy zagospodarowania dziatki mog Qqce stwarza € zagrozenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

Wszelkie prace wyburzeniowe, ziemne oraz budowlane prowadzone bedg na
zagospodarowanej, gesto uzbrojonej i uzytkowanej dzialce potozonej
w centrum miasta, w sagsiedztwie ruchliwych ulic oraz uzytkowanych
obiektow mieszkalnych i uzytecznosci publicznej. Prace prowadzone bedg
w budynku biurowym, funkcjonujgcym przez caly czas realizacji inwestycji.
Bedzie to szczegOlnie ucigzliwe przy realizacji zabudowy wewnetrznego
dziedzinca budynku istniejgcego. Utrudnieniem dla wykonawcy bedzie tez
bliskie sgsiedztwo uczeszczanej trasy ruchu pieszego i rowerowego.

Dziatka posiada bezposredni wjazd z drogi publicznej (ul. Szopena). Nie ma
natomiast potaczenia z Trasg Zamkowa, ktora biegnie po nasypie, 1,60m
powyzej poziomu dziatki inwestycji.

Aktualnie dziatka jest nieogrodzona, jednak dla realizacji zadania niezbedne
jest zabezpieczenie i wygrodzenie terenu budowy (réwniez wewnatrz
budynku).

Demontaz czesci pokrycia, rozbiorka konstrukcji stalowo-szklanego $wietlika
oraz wszelkie roboty rozbiérkowe wymagac¢ bedg sprawnego (na biezgco),
usuwania znacznej ilosci gruzu.



3.

Istniejgce sieci, na odcinkach kolizji z zaprojektowang inwestycjg, nalezy
przetozyc¢ lub zabezpieczy¢.

Przekiadki instalacji — zwlaszcza kabli elektroenergetycznych wymagac beda
szczegllnej ostroznosci i zabezpieczenia terenu prowadzenia prac.
Przebudowa wodociggu i cieptociggu prowadzone muszg by¢ sprawnie,
w sposéb zorganizowany, by nie zakidca¢ funkcjonowania ruchliwego
centrum miasta oraz zycia mieszkancéw obiektow czasowo pozbawionych
zasilania Termin realizacji robét nalezy uzgodni¢ z wiascicielem drég,
dostawcami mediéw, oraz stuzbami odpowiedzialnymi za porzadek
I bezpieczenstwo.

Roboty ziemne wykonac¢ nalezy szybko i sprawnie. Nalezy je zaplanowac¢ na
okres przewidywanej bezdeszczowej pogody.

Nalezy starannie zaplanowa¢ i przygotowa¢ zagospodarowanie placu
budowy w tym trudnym terenie, aby skladowane materiaty i wykorzystywany
sprzet budowlany nie stwarzaty zagrozen dla osOb zatrudnionych przy
realizacji obiektu, pracownikéw funkcjonujgcego budynku biurowego oraz
0s6b przebywajacych w sgsiedztwie budowy.

Drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie
technicznym.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny bys oswietlone i oznakowane.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢
zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Instalacje elektroenergetyczne powinny by¢é wykonane, utrzymywane
i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia. Roboty zwigzane
Z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez uprawnione osoby.
Przewody elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami.

Na terenie placu budowy powinny by¢ urzadzone pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i socjalne dla pracownikow zatrudnionych przy realizacji inwestycji.
Dla skladowania materiatobw i wyrobow nalezy wyznaczy¢ oznakowane,
utwardzone i odwodnione place.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet p.poz.

Wskazania dotycz gce przewidywanych zagro zen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych okre  $lajace skale i rodzaj
zagro zen oraz miejsce i czas ich wyst gpienia.

Roboty prowadzone w pasie drogowym Trasy Zamkowej zwigzane

z przebudowa sieci kanalizacyjnej, wodociggowe] i cieptowniczej.

W/w roboty prowadzone bedg w bezposrednim sasiedztwie ruchliwych drog
publicznych. Zakres i termin robot nalezy zgtosi¢ i uzgodni¢. Teren robot
nalezy odpowiednio oznakowac i zabezpieczyé. Pracownikdw wyposazy¢
w odpowiednie ubrania robocze (z elementami odblaskowymi) oraz
przeszkoli¢. Prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem, nie stwarzajgc sytuacji
kolizyjnych z ruchem pojazdéw na drodze.

Przetozenie i zabezpieczenie istniejgcych sieci elektroenergetycznych.
Wymaga wiasciwego rozpoznania potozenia sieci w terenie, gdyz
w przeciwnym wypadku grozi mozliwoscig ich uszkodzeniem z wszelkimi
tego konsekwencjami.

Roboty ziemne przy wykopach pod fundamenty budynku.




Wykopy nalezy wykona¢ recznie lub mechanicznie o max. nachyleniu skarpy
1:1. Ziemie z wykopu skiadowa¢ poza klinem odtamu i sprawnie usuwac
poza teren placu budowy. Wykopy zabezpieczy¢ przed osuwaniem oraz
zalewaniem przez wody opadowe i przesaczajgce sie wody gruntowe.
Roboty zleci¢ przygotowanym i przeszkolonym osobom.
Teren wykopdw wygrodzi¢ i zabezpieczy¢ barierami ochronnymi.
W przypadku wykopow mechanicznych wygrodzi¢ strefy niebezpieczne
zZwigzane z pracg sprzetu budowlanego. Po wykonaniu fundamentéw wykopy
niezwtocznie zasypac gruntem rodzimym zageszczonym.
Zagrozenla wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:
upadek pracownika lub osoby postronnej do niezabezpieczonego
wykopu
— zasypanie pracownika w niezabezpieczonym wykopie
waskoprzestrzennym
— potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki
— porazenie przy natrafieniu na nierozpoznany kabel elektroenergetyczny
— gaz ulatniajacy sie z przypadkowo uszkodzonej sieci
Wykonywanie rob6t ziemnych w sgsiedztwie istniejgcych sieci powinno byé
poprzedzone okresleniem przez osobe nadzorujgcg budowe bezpiecznej
odlegtosci w jakie] mogg by¢ wykonywane.
Glebokie wykopy powinny by¢ ogrodzone i zaopatrzone w znaki lub swiatla
ostrzegawcze.
W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostepnych dla oso6b
niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét wykopdéw pozostawionych
na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto
ostrzegawcze.
Prace wykonywane w gtebokich wykopach waskoprzestrzennych powinny
by¢ prowadzone przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuraciji.
Rozbiorki elementéw istniejacego budynku, zwilaszcza fragmentow
ustrojow nosnych.
Wymagaja zabezpieczenia istniejgcej konstrukcji oraz terenu robdt,
pracownikOw i 0sOb przebywajgcych w sasiedztwie prowadzonych prac a
takze uzycia sprzetu mechanicznego.
Przestrzega¢ nalezy zalecen projektu konstrukcyjnego. Gruz nalezy usuwac
na biezaco. Zagrozeniem moze by¢ przygniecenie przez gruz lub naruszony
fragment istniejgcej konstrukcji. — pracownikéw lub os6b przebywajgcych
w rejonie prowadzonych prac. Nalezy odigczy¢é przewody instalacji
wewnetrznych w rejonie wyburzen.

Roboty budowlano-montazowe przy $cianach, stropach i dachu
rozbudowy i konstrukcji wewnetrznej zabudowy stwarzaja nastepujgce
zagrozenia.

— upadek pracownika z wysokosci
— przygniecenie przez niewtasciwie transportowany tadunek
— potracenie przez sprzet mechaniczny

Demontaz konstrukcji i wypetnienia Swietlika dachowego zwigzany jest
Z prowadzeniem prac na wysokosci.
Zagrozeniem moze by¢ upadek pracownika lub przygniecenie przez element
konstrukcji bgdz potracenie przez sprzet mechaniczny.




VI.

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykorczeniowych.

— upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy
podestach roboczych, brak sprzetu chronigcego przed upadkiem,
uderzenie spadajagcym przedmiotem)

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.
Zagrozenia wystepujace przy wykonaniu robét budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzgdzen technicznych:

— pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak
petnej ostony napedu)

— potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy
wykonaniu robot na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla osob
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne))

— porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow
zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed
przyst gpieniem do realizacji robét szczegoélnie niebezpiecz  nych

Przed przystgpieniem do realizacji robot budowlanych nalezy przeszkoli¢
pracownikow zatrudnionych przy pracach budowlanych, jak rowniez
przestrzec osoby zamieszkate lub zatrudnione w rejonie prowadzonych prac
— stosownie do aktualnie obowigzujacych przepisow.

Szkolenie w dziedzinie BHP dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza sie jako szkolenia wstepne (instruktaz ogolny
| stanowiskowy) oraz okresowe ( nie rzadziej niz raz na trzy lata a na
stanowiskach, gdzie wystepujg zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz
na rok).

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorbw maszyn powinni
posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ aktualne instrukcje BHP dotyczace:

— wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkowym

— obstugi maszyn i urzadzen technicznych

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

— udzielania pierwszej pomocy

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych
zapobiegaj gacych niebezpiecze nstwom wynikaj acym z wykonywania
robét w strefach szczegolnego zagro zenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniaj acych bezpieczn g i sprawn g
komunikacj e, umo zliwiaj acq szybk q ewakuacj @ na wypadek po zaru,
awarii i innych zagro zen.

Osoba kierujgca budowg powinna zapewni¢ wilasciwg organizacje
i zabezpieczenie placu budowy, porzadek na placu, droznosé¢ drég
wyjazdowych (ewakuacyjnych z terenu budowy), tacznosé. Na terenie
budowy powinien znajdowac sie sprawny sprzet gasniczy — stosownie do
prowadzonych robot oraz apteczka z podstawowym wymaganym
wyposazeniem.

Kierownik budowy powinien podejmowaé stosowne s$rodki profilaktyczne
majace na celu zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposoéb



zabezpieczajgcy pracownikow przed zagrozeniem wypadkowym oraz
oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych.

W razie stwierdzenia zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca zobowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinny by¢ wyposazeni w Srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgadzone pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i socjalne dla pracownikow.

Opracowanie
mgr inz. arch. Grazyna Baczkowska



