
 
 

 

 

Projekt ,,BYĆ KOBIETĄ’’ 

realizowany w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podkarpackiego  

na lata 2014 – 2020 

Oś Priorytetowa VII Regionalny Rynek Pracy 

Działanie 7.1 Poprawa sytuacji osób bezrobotnych na rynku pracy 

- projekty konkursowe. 

 

HARMONOGRAM SZKOLEŃ 

 

Szkolenie pt. „Terapia zajęciowa” 

Trener: Karolina Ziemba 

 

04.09-10.09.2018 ul. Hetmańska 62/3, 35-078 Rzeszów 

11.09-20.09.2018 ul. Powstańców Styczniowych 37, 35-607 

Rzeszów - ŚDS w Rzeszowie 

LP DATA 
WYMIAR 

GODZIN 

TEMATY  PRZEPROWADZONYCH 

ZAJĘĆ  

1  
04.09.2018  8.00-15.00 

 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Podstawy terapii zajęciowej BHP  

w działalności terapeutycznej, 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- diagnoza terapeutyczna, metodyka terapii zajęciowej, 

elementy kinezyterapii 

2 
05.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Podstawy terapii zajęciowej BHP  

w działalności terapeutycznej, 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- diagnoza terapeutyczna, metodyka terapii zajęciowej, 

elementy kinezyterapii 

3 
06.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Nawiązywanie i utrzymywanie kontaktów 

terapeutycznych 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa-

Nawiązywanie i utrzymywanie kontaktów 

terapeutycznych 

4  
07.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Planowanie i organizowanie terapii zajęciowej 

planowanie pracy z zakresu terapii zajęciowej,  

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- organizowanie pracy w pracowni terapii zajęciowej, 

tworzenie indywidualnego i grupowego programu terapii 



 
 

 

5 
10.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Planowanie i organizowanie terapii zajęciowej 

planowanie pracy z zakresu terapii zajęciowej,  

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- organizowanie pracy w pracowni terapii zajęciowej, 

tworzenie indywidualnego i grupowego programu terapii 

6  
11.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Prowadzenie terapii zajęciowej prowadzenie zajęć 

terapeutycznych,  

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- dokumentowanie i ewaluacja pracy terapeutycznej 

7 

 

12.09.2018 
8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Prowadzenie terapii zajęciowej prowadzenie zajęć 

terapeutycznych,  

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- dokumentowanie i ewaluacja pracy terapeutycznej 

8 

 

13.09.2018 
8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Prowadzenie terapii zajęciowej prowadzenie zajęć 

terapeutycznych,  

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

- dokumentowanie i ewaluacja pracy terapeutycznej 

9  
14.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Diagnozowanie potrzeb bio-psycho-społecznych 

człowieka 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

-Diagnozowanie potrzeb bio-psycho-społecznych 

człowieka 

10 
17.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Diagnozowanie potrzeb bio-psycho-społecznych 

człowieka 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa           -

Diagnozowanie potrzeb bio-psycho-społecznych 

człowieka  

11 
18.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 

12 
19.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 

13 
20.09.2018 8.00-15.00 

7.45-8.00 pierwsza przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 

11.30-12.15 obiad i druga przerwa kawowa 

-Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami 

pierwszej pomocy. 


